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ค ำน ำ 

 ตามกฎกระทรวงก าหนดมาตรในการบรหิารจัดการ ด าเนินการด้านความปลอดภัย อาชีวอนามัย และ

สภาพแวดล้อมในการท างานที่เก่ียวกับการป้องกันและระงับอัคคีภัย พ.ศ. 25555 ข้อ 4 ในสถานประกอบ

กิจการที่มีลูกจ้างตั้งแต่ 10 คนขึ้นไป นอกจากต้องปฏิบัติตามข้อ 3 แล้ว ให้นายจ้างจัดให้มีแผนป้องกันและ

ระงับอัคคีภัย ประกอบด้วยการตรวจตรา การอบรม การรณรงค์ ป้องกันอัคคีภัย การดับเพลิง การอพยพหนี

ไฟ และการบรรเทาทุกข์ ให้นายจ้างจัดเก็บแผนป้องกันและระงับอัคคีภัย ณ สถานประกอบกิจการพร้อมที่จะ

ให้ พนักงานตรวจความปลอดภัยตรวจสอบได้ ตามกฎกระทรวง ข้อที่ 27 สถานประกอบกิจการทุกแห่ง ต้อง

จัดให้บุคลากรอย่างน้อยร้อยละ 40 ของจ านวน บุคลากร ในแต่ละหน่วยงานของสถานประกอบกิจการนั้น 

ผ่านการฝึกอบรมการดับเพลิงขั้นต้น ทั้งนี้ เพ่ือเป็นไปตามกฎหมาย เรื่องการป้องกันและระงับอัคคีภัยในสถาน

ประกอบกิจการ เพื่อความ ปลอดภัยในการท างานส าหรับบุคลากร และเกณฑ์ส านักงานสีเขียว หมวดที่ 5 

สภาพแวดล้อมและความปลอดภัย 5.5 การเตรียมพร้อมต่อสภาวะฉุกเฉิน 

 ทั้งนีก้ารเกิดเพลิงไหม้ในสถานประกอบกิจการ ส่งผลก่อให้เกิดความเสี่ยงและเสียหายต่อ ชีวิต อาคาร

สถานที ่อุปกรณ์ต่างๆ รวมถึงความเชื่อมั่นในความปลอดภัยของสถานประกอบกิจการ ส่งผลกระทบให้การ

ปฏิบัติงานหยุดชะงัก   เพื่อการป้องกันมิให้เกิดเพลิงไหม้หรือการจัดการระงับเพลิงในขั้นต้น ไม่ให้เพลิงไหม้

ลุกลามใหญ่โตนั้นเป็นสิ่งส าคัญยิ่ง    ส านักวิทยบริการและเทคโนโลยีสารสนเทศ จึงได้จัดท า “คู่มือการป้องกัน 

ระงับอัคคีภัย แผนฉุกเฉิน” เล่มนี้ขึ้น เพ่ือเป็นแนวทางปฏิบัติการฝึกอบรมการ ดับเพลิงขั้นต้น จึงหวังเป็นอย่าง

ยิ่งว่าคู่มือเล่มนี้จะเป็นประโยชน์ต่อบุคลากร และผู้เกี่ยวข้อง เพื่อจะได้น าไปใช้ปฏิบัติได้ดีต่อไป 

 

(ผู้ช่วยศาสตราจารย์พรภัสสร อ่อนเกิด)  

ผู้อ านวยการ ส านักวิทยบริการและเทคโนโลยี

สารสนเทศ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน  

 27 ธันวาคม 2567 
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1. วัตถุประสงค์ 

1. เพ่ือเป็นการป้องกันการสูญเสียทั้งชีวิตและทรัพย์สินจากอัคคีภัย 

2. เพ่ือสร้างความมั่นใจในเรื่องความปลอดภัยต่อบุคลากร และผู้เข้ารับบริการกรณีเกิดเหตุเพลิงไหม้ 

3. เพ่ือลดอัตราความเสี่ยงต่อการเกิดเหตุอัคคีภัย 

4. เพ่ือสร้างทัศนคติที่ดีต่อพนักงานในสถานประกอบการ 

2. ขอบเขต 

 กฎกระทรวงก าหนดมาตรในการบริหารจัดการ ด าเนินการด้านความปลอดภัย อาชีวอนามัย และ

สภาพแวดล้อมในการท างานที่เก่ียวกับการป้องกันและระงับอัคคีภัย พ.ศ. 25555 ข้อ 4 ในสถานประกอบ

กิจการที่มีลูกจ้างตั้งแต่ 10 คนขึ้นไป ต้องจัดให้มีแผนป้องกันและระงับอัคคีภัย ประกอบด้วย แผน ตรวจตรา 

แผนการอบรม แผนรณรงค์ป้องกันอัคคีภัย แผนการดับเพลิง แผนอพยพหนีไฟ และแผนบรรเทาทุกข์ โดยจัด

ให้เก็บแผนป้องกันและระงับอัคคีภัย ณ ส านักวิทยบริการและเทคโนโลยีสารสนเทศ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยี

ราชมงคลอีสาน พร้อมให้บุคลากรตรวจความปลอดภัยตรวจสอบได้ 

 แผนปฏิบัติการป้องกันและรองรับเหตุฉุกเฉิน กรณีอัคคีภัย ฉบับนี้ใช้ส าหรับ พ้ืนที่ของ “ส ำนักวิทย

บริกำรและเทคโนโลยีสำรสนเทศ มหำวิทยำลัยเทคโนโลยีรำชมงคลอีสำน” เท่านั้น โดยครอบคลุมถึง

บุคลากร ผู้เข้ารับบริการ และบุคคลภายนอก ซึ่งมีองค์ประกอบของแผนที่ต้องด าเนินการในภาวการณ์ที่

ต่างกัน คือ ก่อนเกิดเหตุอัคคีภัย ขณะเกิดเหตุอัคคีภัย และหลังเกิดอัคคีภัย โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

3. ทฤษฎีกำรเกิดเพลิงไหม้  

การสันดาป หรือการเผาไหม้(COMBUSTION) คือ ปฏิกิริยาเคมีที่เกิดจากการรวมตัวของเชื้อเพลิง กับ

ออกซิเจน ซึ่งเป็นผลให้เกิดความร้อนและแสงสว่างกับสภาพการเปลี่ยนแปลง ไฟจะเกิดขึ้นได้ต้องประกอบด้วย 

องค์ประกอบ 3 อย่าง หรือเรียกว่า ทฤษฎีสามเหลี่ยมของไฟ คือ 1. เชื้อเพลิง 2. ความร้อน 3. ออกซิเจน 

เมื่อเกิดไฟขึ้น และมีการเกิดไฟอย่างต่อเนื่อง ซึ่งประกอบด้วย องค์ประกอบ 4 อย่าง เป็น 

องค์ประกอบของการลุกไหม้อย่างต่อเนื่องมีผลให้เกิดเพลิงไหม้เรียก ทฤษฎีปีรามิดของไฟ (Tetrahedron) 

 1. เชื้อเพลิง 2. ความร้อน 3. ออกซิเจน 4. ปฏิกิริยาลูกโซ่ 



 

 

 

4. กำรแบ่งประเภทของไฟ 



  

โดยท่ัวไปแบ่งชนิดของไฟตำมลักษณะและปฏิกิริยำในกำรเผำไหม้ของเชื้อเพลิงตำมมำตรฐำนของสมำคม

ป้องกันอัคคีภัยของสหรัฐอเมริกำ (National Fire Protection Association : NFPA) 

1. ไฟประเภท A (Class “A”)  เป็นการเผาไหม้ที่เกิดจากเชื้อเพลิงธรรมดาโดยทั่วไป  เช่น  ไม้  กระดาษ  ผ้า  

พลาสติก  ฯลฯ  เชื้อเพลิงเหล่านี้มีลักษณะ  และปฏิกิริยาในการเผาไหม้  โดยการคายไอออกมาตามผิวโดยที่

เนื้อแท้ของเชื้อเพลิงยังไม่แปรสภาพเป็นของเหลว 

2. ไฟประเภท B  (Class “B”)  เป็นการเผาไหม้ที่เกิดจากเชื้อเพลิงที่เป็นสารไอโดรคาร์บอนทุกชนิด เช่น 

ก๊าซธรรมชาติ  ก๊าซหุงต้ม (LPG)  น้ ามันที่ใช้กับรถยนต์ยางมะตอย  พาราฟิน  ตัวท าลายต่าง ๆ  เป็นต้น  โดย

ที่มีลักษณะของการลุกไหม้โดยเป็นก๊าซหรือของเหลวที่ขับไอออกมา  ถ้าเป็นลักษณะแข็งตัวก็จะหลอมเหลว

แล้วคายไอออกมา 

3. ไฟประเภท C  (Class “C”)  เป็นการเผาไหม้ที่เกิดจากกระแสไฟฟ้าที่เกิดจากอาร์คสปาร์ค  การใช้ไฟฟ้า

เกินก าลัง  เมื่อเกิดการเผาไหม้ยังมีกระแสไฟฟ้าอยู่ในอุปกรณ์ไฟฟ้านั้น  โดยกระแสไฟฟ้ายังไม่ได้ถูกตัดออก  

แต่ถ้าหากตัดกระแสไฟฟ้าออกแล้วสิ่งเหล่านี้ก็คือ  เชื้อเพลิง “A” “B” หรือ “D” นั่นเอง 

4. ไฟประเภท D  (Class “D”)  เป็นการเผาไหม้ที่เกิดจากพวกโลหะท่ีลุกไหม้และให้ความร้อนสูง  พวกวัตถุ

ระเบิด  พวกที่ท าปฏิกิริยากับน้ าได้  เช่น  แมกนีเซียม (Magnesium) ,  โซเดียม  (Sodium)  ,  ไทเทเนียม 

(Titanium) , โปรแตสเซียม (Potassium)  เป็นต้น  ลักษณะการลุกไหม้ของประเภท “D” นี้จะให้ความร้อน

สูงมากท าให้เกิดการลุกลามอย่างรวดเร็วบางครั้งเกิดการระเบิดขึ้นและเชื้อเพลิงบางชนิดท าปฏิกิริยากับน้ า  

เช่น  โซเดียม  ท าให้เกิดก๊าซไฮโดรเจน  ซึ่งเป็นก๊าซที่ไวไฟ 

5. ไฟประเภท K  (Class  “K”)  เป็นการเผาไหม้ที่เกิดจาก  คราบน้ ามันหมู  น้ ามันพืชหรือในปล่องระบาย

ควันในห้องครัว 

 

 

 

 

5. กำรป้องกันแหล่งก ำเนิดไฟฟ้ำของกำรติดไฟ  



การเกิดเพลิงไหม้นั้น เกิดขึ้นเนื่องจากการท าปฏิกิริยาระหว่างความร้อน เชื้อเพลิง และออกซิเจนใน

อากาศที่มีสัดส่วนที่เหมาะสมท าให้เกิดการจุดติด เมื่อทราบว่าองค์ประกอบของไฟมีอะไรบ้าง จ าเป็นต้อง

ควบคุมไม่ให้สัดส่วนขององค์ประกอบของไฟไปผสมท าให้เกิดการจุดติดได้ ซึ่งเราไม่สามารถควบคุมออกซิเจน

ได้ เพราะโดยปกติจะมีออกซิเจนผสมอยู่ในอากาศโดยธรรมชาติ 

 ข้อแนะน า ส าหรับการดูแลป้องกันแหล่งก าเนิดของการติดไฟ อาจท าได้ โดยการลดความร้อน การ

ก าจัดความร้อนหรือการป้องกันไม่ให้มีเชื้อเพลิงไปสัมผัสความร้อน ซึ่งอุปกรณ์ไฟฟ้าควรใช้ให้เหมาะสมกับงาน 

และควรมีการตรวจสอบอุปกรณ์ไฟฟ้า เพ่ือป้องกันไฟฟ้าลัดวงจร นอกจากนี้การท าความสะอาดอุปกรณ์ไฟฟ้า 

ควรใช้น้ ายาเฉพาะ และควรเป็นชนิดที่ไม่ไวไฟ สรุปโดยสังเขปได้ดังนี้ 

 

 

 

 

 

 



1. กำรลดควำมเสียดทำน อาจท าได้โดยการใช้สารสาหรับหล่อลื่นที่ไม่ไวไฟ และเป็นชนิด ที่ได้รับการ

แนะน าจากผู้สร้างอุปกรณ์หรือฝ่ายวิศวกรรม ควรมีการท าความสะอาดอุปกรณ์เสมอ ๆ เพ่ือไม่ให้เกิดการ

สะสมของฝุ่น ซึ่งอาจเป็นเชื้อไฟ 

2. วัสดุไวไฟชนิดพิเศษ ควรเก็บรักษาให้ถูกต้องตามลักษณะการจัดเก็บสารเคมีนั้น ๆ เช่น เก็บไว้ใน

สถานที่ที่สามารถควบคุมอุณหภูมิที่พอเหมาะ หรือห่างไกลจากความร้อนจะไม่ท าให้เกิดการเผาไหม้ 

3. กำรเชื่อมและกำรตัดโลหะ ควรจัดเป็นบริเวณแยกต่างหากจากงานอ่ืน ๆ ควรอยู่ในบริเวณ ที่มีการ

ถ่ายเทอากาศสะดวก และพ้ืนที่จะต้องเป็นชนิดทนไฟ แต่ถ้าหากจัดให้อยู่แยกต่างหากไม่ได้ ก็ควรจัดเตรียม

บริเวณสาหรับการเชื่อมและการรตัดโลหะที่คานึงถึงการใช้พ้ืนที่ทนไฟ ต้องมีการป้องกันประกายไฟ เพ่ือไม่ ให้

การเชื่อมหรือตัดโลหะกระเด็นไปในบริเวณอ่ืน ๆ โดยเฉพาะต้องไม่มีเชื้อเพลิง อยู่ในบริเวณใกล้เคียง และควร

จัดหาอุปกรณ์สาหรับดับเพลิงไว้ในบริเวณนี้ด้วย 

4. กำรใช้เตำเผำแบบเปิดหรือเปลวไฟที่ไม่มีสิ่งปิดคลุม ต้องมีการป้องกันการกระเด็น ของลูกไฟ 

ต้องไม่เก็บสารที่เป็นเชื้อเพลิงไว้ในบริเวณที่ใกล้เคียง ไม่ควรทิ้งให้ติดไฟโดยไม่มีการดูแล รวมทั้ง ต้องมีการ

ถ่ายเทอากาศที่เหมาะสม 

5. กำรสูบบุหรี่และกำรจุดไฟ ควรจัดให้มีบริเวณสูบบุหรี่ส าหรับพนักงานและจัดป้าย แสดงไว้ และ

ต้องเข้มงวดให้พนักงานปฏิบัติตาม สูบบุหรี่เฉพาะบริเวณที่ก าหนดไว้ส าหรับสูบบุหรี่ได้ ควรจัดภาชนะสาหรับ

ทิ้งก้นบุหรี่ ส่วนบริเวณใดที่ห้ามการสูบบุหรี่ ควรห้ามจุดไฟและเตรียมการส าหรับป้องกันการเกิดอัคคีภัยที่อาจ

เกิดจากความประมาทเลินเล่อ รวมทั้งประกาศหลักปฏิบัติในการใช้พ้ืนที่ เพ่ือให้พนักงานเข้าใจ และให้ความ

ร่วมมือป้องกันอัคคีภัย 

6. วัตถุที่ผิวร้อนจัด เช่น ปล่องไฟ ท่อไอน้ า ท่อน้าร้อน ไม่ควรติดตั้งผ่านส่วนที่เป็นพ้ืน หรือ เพดาน 

ควรจัดให้ผ่านผนังทนไฟ หรือมีการหุ้มห่อด้วยสาร หรือวัตถุทนไฟ รวมทั้งจัดให้มีการถ่ายเทความร้อน ใน

บริเวณนั้นด้วย ส าหรับโลหะที่ถูกท าให้ร้อนจัด ควรบรรจุในภาชนะ หรือผ่านไปตามอุปกรณ์ ที่จัดไว้โดยเฉพาะ  

7. ไฟฟ้ำสถิต ประจุไฟฟ้าสถิต ส่วนใหญ่เกิดข้ึนเนื่องจากการเสียดสีของสารที่ไม่เป็นตัวน า ซึ่งเมื่อเกิด

การถ่ายเทประจุไฟฟ้า ก็จะท าให้เกิดประกายไฟ และถ้าประกายไฟสัมผัสกับเชื้อเพลิง ก็อาจเกิด การลุกไหม้ 

การป้องกันไม่ให้เกิดไฟฟ้าสถิต เป็นไปได้ยาก วิธีแก้ไขที่นิยมใช้โดยทั่วไป คือ การต่อสายดิน การต่อกับวัตถุที่

ท าหน้าที่เป็นตัวรับประจุได้ การรักษาระดับความชื้นสัมพัทธ์ที่ระดับที่เหมาะสม และ การท าให้บรรยากาศ

รอบ ๆ เป็นประจุไฟฟ้า ซึ่งจะท าหน้าที่เป็นตัวนาประจุไฟฟ้าออกจากวัตถุที่เก็บประจุ ไฟฟ้าสถิตไว้ในตัวมัน แต่

วิธีนี้ควรใช้ภายใต้ค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญทางด้านนี้เท่านั้น เพราะฉะนั้น กรรมวิธีในการท าให้เกิดประจุไฟฟ้า 

อาจเป็นตัวก่อให้เกิดการลุกไหม้เสียเอง 

8. กำรจุดติดจำกกำรสะสมควำมร้อน จนเกิดการลุกไหม้ขึ้นเองของสารบางชนิด เช่น ผ้าขี้ริ้ว ที่ชุ่ม

น้ ามันพืช น้ ามันไขสัตว์ ถ้าอยู่ในภาชนะเปิด สามารถดูดกลืนออกซิเจนจากอากาศ ท าให้เกิดสะสม ความร้อน

ลุกไหม้ขึ้นมาได้เอง 



9. สำรที่ท ำปฏิกิริยำกับน้ ำ แล้วคายความร้อนออกมาสะสมในวัสดุเชื้อเพลิง เกิดการลุกไหม้ขึ้น เช่น 

ปูนขาว ผงโซดาไฟ เป็นต้น 

10. กำรสลำยตัว (กำรเน่ำเสีย) ของวัชพืช โดยแบคทีเรียจะคายความร้อน ออกมาด้านบน จนท าให้

ด้านบนของกองวัชพืชที่แห้ง เกิดการคุไหม้ขึ้น เป็นต้น 

6. วิธีดับเพลิง   

ทฤษฎีการดับไฟท าได้ 4 วิธี 

1.การท าให้เย็นตัวลง  หรือ ท าการหล่อเย็น 

2.ท าอับอากาศ  หรือ  ใช้วิธีคลุมดับ 

3. การขจัดเชื้อเพลิงหรือการตัดการหนุนเนื่องของเชื่อเพลิง  

4.ตัดปฏิกิริยาลูกโซ่ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

7. ท ำอย่ำงไรเมื่อเกิดเพลิงไหม้ 

 

 

 



 

 

 

8. เครื่องมือดับเพลิงชนิดต่ำง ๆ  

หลักการดับเพลิง สามารถทาได้ 4 วิธี คือ  

1. การก าจัดเชื้อเพลิง ท าได้โดยการน าเชื้อเพลิงออกไปจากบริเวณเกิดอัคคีภัย และส าหรับกรณีขน 

ถ่ายเอาเชื้อเพลิงออกไปไม่ได้ ควรใช้วิธีน าสารอ่ืน ๆ มาเคลือบผิวของเชื้อเพลิงเอาไว้ เช่น การใช้ผงเคมี โฟม 

น้ า  ละลายด้วยผงซักฟอก ซึ่งเมื่อฉีดลงบนผิววัสดุแล้วจะปกคลุมอยู่นานตราบเท่าที่น้ า าหรือสารเคมีอ่ืน ๆ ที่

ผสมใน น้ ายังไม่สลายตัว  

2. การก าจัดออกซิเจน โดยการปิดกั้นออกซิเจนไม่ให้ไปรวมตัวกับไอของเชื้อเพลิง เนื่องจาก 

ออกซิเจนเป็นองค์ประกอบหนึ่งของไฟ วิธีการก าจัดออกซิเจนมีหลายวิธี เช่น ฉีดน้ าหรือสารปกคลุมอ่ืน ๆ ไป 

คลุมผิวเชื้อเพลิงหรือฉีดแก๊สเฉื่อย เช่น ไนโตรเจน หรือคาร์บอนไดออกไซค์ไปปกคลุมบริเวณเพลิงไหม้ ท าให้ 

จ านวนออกซิเจนในอากาศมีปริมาณต่ า ลงจนไม่มีการสันดาปอีกต่อไป โดยทั่วไปแล้วเชื้อเพลิงจะถูกล้อมด้วย

ออกซิเจนประมาณ 21 % ซึ่งเกินพอส าหรับการเผาไหม้ เพราะไฟต้องการเพียง 16 % แต่ถ้าหากเราสามารถท 

าให้ออกซิเจนลดจ านวนลงไปได้ ก็ไม่ได้หมายความว่าเรา สามารถดับไฟได้เลยทีเดียว หากออกซิเจนน้อยลง 

ไฟก็อาจยังคงไหม้แบบคุได้ (ไม่มีเปลว) เช่น ไฟไหม้ในตู้เก็บ ของในลักษณะคุ เมื่อเปิดฝาตู้ออกไฟก็จะลุกทันที 

ทั้งนี้เพราะออกซิเจนจากภายนอกเข้าไปช่วยในการเผาไหม้ อย่างเพียงพอ  

3. การลดอุณหภูมิ (ลดความร้อน) เมื่อท าให้อุณหภูมิของเชื้อเพลิงต่ า ลงไฟกว่าจุดวาบไฟ แม้จะมี 

เชื้อเพลิงและออกซิเจนผสมกันอยู่ก็ไม่เกิดการสันดาป เพลิงก็จะสงบลง วิธีการลดอุณหภูมิหรือการลดความ  

ร้อน เป็นวิธีที่ใช้กันแพร่หลายซึ่งจะใช้น้าท าการดับไฟ การดับโดยวิธีนี้จะท าให้เชื้อเพลิงเย็นตัวลง เพ่ือลด

อัตรา การกลายเป็นไอเพ่ือป้องกันการระเบิด เนื่องจาก OVER PRESSURE หรือท าให้ความร้อนต่ า ลง  

4. การขัดขวางปฏิกิริยาลูกโซ่ การเผาไหม้ที่เป็นไปอย่างต่อเนื่อง รวดเร็วและแรงขึ้นเรื่อย ๆ เกิดขึ้น 

เนื่องจากอนุมูลอิสระที่ถูกเหวี่ยงออกไปแล้วกลับเข้าไปที่ฐานของไฟอย่างรวดเร็ว ดังนั้น จึงมีการทดลองหา  

สารเคมีที่สามารถขัดขวางการเกิดปฏิกิริยาลูกโซ่ของไฟ ซึ่งพบว่าฮาลอน (HALON) เมื่อฉีดใส่ไฟมันจะเข้าไป 

แทนที่อนุมูลอิสระอย่างรวดเร็ว แต่ต้องระวังในการใช้เพราะอาจจะท า ให้ขาดอากาศหายใจได้ เนื่องจาก 

ฮา ลอน (HALON) หนักกว่าอากาศ จึงสามารถไล่อากาศออกไป สารดังกล่าว ได้แก่ ไฮโดรคาร์บอนประกอบ

กับ ฮาโลเจน (Halogented-Hydrocarbon) ซึ่งสารฮาโลเจน ได้แก่ ไอโอดีน โบรมีน คลอรีน และฟลูออรีน 

(เรียง ตามล าดับความสามารถในการใช้งาน) สารดับเพลิงประเภทนี้มีชื่อ เรียกว่า ฮาลอน (HALON) เช่น 

HALON 1211 HALON 1301 แต่ปัจจุบันได้ถูกเลิกผลิตแล้ว โดยมีสารอื่นมาทดแทน เช่น FM-200 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

9. วิธีกำรใช้อุปกรณ์ถังดับเพลิง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

วิธีกำรตรวจเช็คถังดับเพลิง (เบื้องต้น 

การตรวจสอบสอบถังดับเพลิง (เบื้องต้น) สามารถท าได้ง่ายๆ ดังนี้ 

1. ดูที่เข็มในมาตรวัด (Pressure Gauge) ของถังดับเพลิง เครื่องดับเพลิงที่อยู่ในสภาพพร้อมใช้งานได้ 

เข็มจะชี้ที่ช่องสีเขียว 

(สังเกตตามรูป)แต่ถ้าเข็มเอียงมาทางซ้ายแสดงว่าแรงดันไม่มี ต้องรีบน าไปเติมแรงดันทันที ซึ่งควร

ตรวจสอบเป็นประจ าทุกเดือน 

 

 
 

2. ตรวจ สายฉีด หัวฉีด อย่าให้มีผงอุดตัน เป็นประจ าทุกเดือน 

3. ถ้าไฟไหม้ หรือกระทบกระเทือนอย่างรุนแรง ให้ส่งไปตรวจสอบและบรรจุใหม่ 

สภาพบรรจุของถังดับเพลิงต้องไม่บุบ หรือบวม และไม่ข้ึนสนิม 

4. ถังดับเพลิง ถังสีแดง “ผลเคมีแห้ง” 3-5 ปี (อยู่ที่การบ ารุงรักษา) 

ถังดับเพลิง สีเขียวอื่น ๆ “สารสะอาดและเคมีน้ า” ที่ 8-10 ปี 

5.  อายุการใช้งาน ถังดับเพลิงชนิดผงเคมีแห้ง (ถังสีแดง) มีอายุประมาณ 5 ปี ชนิดฮาโลตรอนวัน (ถังสี

เขียว) และชนิดก๊าซ CO2 มีอายุประมาณ 10 ปี 

6. ถังดับเพลิงชนิดผงเคมีแห้ง (ถังสีแดง) หากมีการใช้งานแล้ว ต้องน าไปเติมสารเคมีใหม่ทุกครั้ง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

10. ขั้นตอนการด าเนินงานป้องกัน ระงับอัคคีภัย และแผนฉุกเฉิน 

10.1. ก่อนเกิดเหตุเพลิงไหม้   

      10.1.1 แผนการอบรมป้องกันและระงับอัคคีภัย  

ส านักวิทยบริการและเทคโนโลยีสารสนเทศ ได้มีแผนการอบรมป้องกันและระงับอัคคีภัย เพ่ือ

ความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สินมีความปลอดภัย เพื่อให้บุคลากรมีความรู้ความเข้าใจการป้องกันและระงับ

อัคคีภัย ปีละ 1 ครั้ง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 10.1.2 แผนรณรงค์ป้องกันอัคคีภัยแผนการตรวจตราเพ่ือป้องกันอัคคีภัย 

ส านักวิทยบริการและเทคโนโลยีสารสนเทศ มีการส ารวจความเสี่ยงและตรวจตรา เพ่ือเฝ้า

ระวัง ป้องกัน และขจัดต้นเหตุของการเกิดเพลิงไหม้ โดยก าหนดให้บุคลากรและพ้ืนที่รับผิดชอบ ตรวจตราจุด

เสี่ยงต่าง ๆ เช่น จุดเสี่ยงต่อการเกิดเพลิงไหม้ จุดที่การใช้ไฟและเก็บวัตถุไวไฟ จุดที่อาจก่อให้ก าเนิดเชื้อเพลิง 

อุปกรณ์ไฟฟ้า  

มีมาตรการป้องกันและระงับอัคคีภัย เพื่อให้ชีวิตและทรัพย์สินให้มีความปลอดภัย โดยมีการ

ก าหนดมาตรการป้องกันและระงับอัคคีภัยดังนี้ 

  10.1.2.1 จัดให้มีระบบป้องกันและระงับอัคคีภัย ทั้งด้านการจัดให้มีอุปกรณ์ดับเพลิง การ

จัดเก็บวัตถุไวไฟ และวัตถุระเบิด (หากมี) การก าจัดของเสียจากห้องปฏิบัติการ การป้องกันฟ้าผ่า การติดตั้ง

ระบบสัญญาณแจ้งเหตุเพลิงไหม้ การจัดเส้นทางหนีไฟ รวมทั้งระบบป้องกันอัคคีภัย 

  10.1.2.2 จัดการตรวจตรา การอบรม การรณรงค์ป้องกัน อัคคีภัย การดับเพลิง การอพยพ

หนีไฟ การบรรเทาทุกข์ และการปฏิรูปฟื้นฟูเมื่อเกิดอัคคีภัยขึ้น 

  10.1.2.3 จัดให้มีช่องทาง/เส้นทางหนีไฟสู่ทางออกภายนอกตามมาตรฐานที่กฎหมายก าหนด 



  10.1.2.4 ส าหรับบริเวณท่ีมีเครื่องใช้ไฟฟ้าติดตั้งอยู่ หรือมีกองวัตถุสิ่งของ หรือผนัง หรือสิ่ง

อ่ืนนั้นต้องจัดให้มีช่องทาง/เส้นทางหนีไฟสู่ภายนอก ให้มีความกว้างตามกฎหมายก าหนด 

  10.1.2.5 จัดให้มีเส้นทางหนีไฟสู่สถานที่ปลอดภัย  

  10.1.2.6 จัดให้มีการตรวจสอบอุปกรณ์ดับเพลิง มีการซ่อมบ ารุง และตรวจตราให้มีสารเคมีที่

ใช้ในการดับเพลิงตามปริมาตรที่ก าหนดตามชิดของอุปกรณ์ดับเพลิงอย่างน้อยปีละ 2 ครั้ง (ทุก 6 เดือน) 

  10.1.2.7 จัดให้มีการฝึกซ้อมดับเพลิงและฝึกซ้อมอพยพหนีไฟให้บุคลากรออกจากอาคาร 

 

 
 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

10.2. ขณะเหตุเพลิงไหม้  

       10.2.1 แผนระงับอัคคีภัย  

เพ่ือก าหนดให้บุคคลที่ต้องปฏิบัติภารกิจในกรณีทีเกิดเหตุเพลิงไหม้อย่างชัดเจน และก าหนดขั้นตอน

ในการดับเพลิงให้มีการปฏิบัติตามแผนเพื่อให้เกิดความเสียหายจากเพลิงไหม้น้อยที่สุด ดังนี้ 

 

  





 

โครงสร้ำงและบทบำทหน้ำที่ 

โครงสร้ำง ชื่อ-นำมสกุล หน้ำที ่
ผอ.ดับเพลิง 1.ผศ.พรภัสสร อ่อนเกิด 

2. นายสุเทพ ยนต์พิมาย 
3. นายปรเมศว์ สักพันธุ์ 
4. นางสาวนรารักษ์ บุตรชา 
5. นางวันวิสาข์ ยนต์พิมาย 

1.รับรายงานและเช็ความพร้อมของกอง
อ านวยการ 
2. อ านวยการและสั่งการในการใช้แผนระงับเหตุ
เพลิงไหม้ขั้นรุนแรง 
3. สั่งการให้ขอความช่วยเหลือจากหน่วยงาน
ภายนอก 
4. สั่งการให้หน่วยงานหยุดหรือปฏิบัติกาต่อสู้ไฟ 
5. ประสานงานกับหน่วยงานภายนอกที่มา
ช่วยเหลือ 
6. รายงานสถานการณ์ต่อผู้บริหาร 

ทีมดับเพลิง อำคำร 12C 
1. นายทศพล บุญใส 
2. นายมารุต หมายชัย 
อำคำร 12A 
1. นายธีรธรรม์ โรจนรุ่งสถิต 
2. นายชัยวัฒน์ แดงจันทึก. 
อำคำร 12 B 
1. นายไพล เพราะผักแว่น 
2. นายพีระยุทธ หมื่นบุญมี 
3. น.ส.กิติยา นิวาศานนท์ 
4. น.ส.อุดมลักษณ์ พ่ึงอารมณ์ 
 

1. เมื่อทราบเหตุเพลิงไหม้ ให้รีบรางานตัวต่อ ผอ.
ดับเพลิง 
2. รวบรวมหน่วยดับเพลิงที่อพยพที่จุดรวมพล 
3.ตรวจสอบความพร้อมของทีมดับเพลิงและ
อุปกรณ์ทีม 
4.สั่งการและประสานงาน หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง
เพ่ือตัดกระแสไฟฟ้าจุดเกิดเหตุ 
5.ฉีดน้ าดับเพลิง จนกว่าจะไม่สามารถดับได้ หรือ
จนกว่าเจ้าหน้าที่ดับเพลิงจะมาถึง 
6.ประสานงานกับเจ้าหน้าที่ดับเพลิง1ทีมโดยถอน
ก าลังออก1ทีมเพ่ือช่วยล าเลียงอุปกรณ์ดับเพลิง 
สลับดับเพลิงกับทีมที่เหลือ หรือน าคนเจ็บออกไป
ปฐมพยาบาล 
7. ถอนออกทั้งหมดเมื่อไม่สามารถดับเพลิงได้ 
8. รายงานสถานการณ์ให้ ผอ.ดับเพลิงทราบ 

ทีมค้นหำ 
และ
เคลื่อนย้ำย 

อำคำร 12C 
1.นางปวีณา นาดี 
2.น.ส.อาภาพร สุประดิษฐ์ 
 
 
 
 

1. รายงานตัวต่อผอ.ดับเพลิง 
2. ด าเนินการควบคุมสถานการณ์ตามค าสั่งผอ.
ดับเพลิง 
3.รายงานสถานการณ์และให้ข้อมูลเกี่ยวกับจุด
เกิดเหตุต่อผอ.ดับเพลิง 
4.รับแจ้งผู้สูญหาย และรายงานต่อหัวหน้าทีม
ค้นหาและเคลื่อนย้าย 

 



 

โครงสร้ำงและบทบำทหน้ำที่ (ต่อ) 

โครงสร้ำง ชื่อ-นำมสกุล หน้ำที ่
ทีมค้นหำ 
และ
เคลื่อนย้ำย 
 

อำคำร 12A 
1.นายทิวธวัช เมฆวิชัย 
2.นายพุทธพงษ์ แหลมทอง 
3.นายพลากร ชาญสูงเนิน  
4.นายทุติ โฉสูงเนิน 
5.วัฒนา คชช้าง 
6.รัฐสรณ์ เชี่ยวเวช 
อำคำร 12 B 
1.นายกฤษฎา ยงย่วน 
2.นางรติมา ปลั่งกลาง 
3.น.ส.วิลาวัณย์ แสนสุข  
4.น.ส.สุวรรณณา ตุ้ยดา  
5.น.ส.ชนัญชิดา เลิศจะบก 

5.ท าการค้นหาผู้สูญหาย 
6.รายงานยอดผู้สูญหาย แก่ผอ.ดับเพลิงเป็นระยะ 
7. รอรับค าสั่งจากผอ.ดับเพลิง 

ทีมปฐม
พยำบำล
เบื้องต้น 

1.นางสุรวดี กอคูณกลาง 
2.น.ส.ล าแพน กลิ่นพะยอม 
 

1.รายงานต่อหัวหน้า ผอ.ดับเพลิง 
2.จัดเตรียมอุปกรณ์ปฐมพยาบาลและช่วยเหลือ
ผู้บาดเจ็บ 
3. จดชื่อบาดเจ็บที่น าส่งโรงพยาบบาลรายงานต่อ
ผอ.ดับเพลิง 

ทีม 
ขนย้ำย
ทรัพย์สิน 

อำคำร 12C 
1.น.ส.อาจารี จรานุวัฒน์ 
2.นายหฤษฏ์ ประสิทธิ์ 
3.น.ส.ทัศนีย์ เปรียบจันทึก 
4.นายประภวิชญ์ บรรจงกุล 
อำคำร 12A 
1.นายพลากร ชาญสูงเนิน 
2.นายทิวธวัช เมฆวิชัย 
3.น.ส.ปฏิมากร ผันสันเทียะ 
4.น.ส.ชุติกาญจน์ สุเพ็ญ 
5.นายมาโนช อุทรส 
6.นางจุฑารัตน์ บุญค า   
 

1.ให้รับผิดชอบในการก าหนดจุดปลอดภัยในการ
เก็บวัสดุครุภัณฑ์ 
2. อ านวยความสะดวกในการเคลื่อนย้ายขนส่ง
วัสดุครุภัณฑ์ และย้ายวัสดุในที่เกิดเพลิงไหม้ 
3. อ านวยความสะดวกในการเคลื่อนย้าย รถยก
ไฟฟ้าทุกชนิดไปยังที่ปลอดภัย 

 

 



 

 

 

โครงสร้ำงและบทบำทหน้ำที่ (ต่อ) 

 

โครงสร้ำง ชื่อ-นำมสกุล หน้ำที ่
ทีม 
ขนย้ำย
ทรัพย์สิน 

อำคำร 12 B 
1.น.ส.ยุพาวดี เพ็ชรขุนทด 
2.น.ส.นาตยา ธารณะกลาง 
3.นายศุภกร จันทรเสวต 
4.น.ส.จิตติรัตน์ มาบจะบก  
5.น.ส.อุไรลดา ศรีอุ่นลี 

1.ให้รับผิดชอบในการก าหนดจุดปลอดภัยในการ
เก็บวัสดุครุภัณฑ์ 
2. อ านวยความสะดวกในการเคลื่อนย้ายขนส่ง
วัสดุครุภัณฑ์ และย้ายวัสดุในที่เกิดเพลิงไหม้ 
3. อ านวยความสะดวกในการเคลื่อนย้าย รถยก
ไฟฟ้าทุกชนิดไปยังที่ปลอดภัย 

ทีมรักษำ
ควำม
ปลอดภัย/ทีม
สื่อสำร 

1.น.ส.อุไร แสงศิริ 
2.นายสายชล สารนอก 

3.นางรัชดาพร บุญไมตรี 

 

1.รายงานตัวต่อ ผอ.ดับเพลิง 
2. ประสานงานสั่งการโดยความเห็นชอบของ ผอ.
ดับเพลิง 
3.เป็นศูนย์รวมข้อมูลของทุกหน่วยงาน เพ่ือ
รายงาน ผอ.ดับเพลิง 
4. ติดต่อขอความช่วยเหลือภายนอกตามค าสั่ง 
ผอ.ดับเพลิง 
5. จดบันทึกเหตุการณ์จากทุกหน่วยงานที่แจ้ง 
6. ประกาศแจ้งเหตุการณ์เข้าสู่ภาวะปกติ ตาม
ค าสั่ง ผอ.ดับเพลิง 
7. สรุปข่าวสาร สถานการณ์จากทุกหน่วย 
8. ให้การต้อนรับและอ านวยความสะดวกต่อ
ผู้บริหาร และบุคคลภายนอก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



10.2.2 แผนอพยพหนีไฟ 

 ส ำนักวิทยบริกำรและเทคโนโลยสีำรสนเทศ จดัท ำแผนอพยพหนไีฟ โดยแสดงแผนผังเส้นทำงกำรหนไีฟ ตำมพื้นที่ท้ังหมด 
3 อำคำร ได้แก่ อำคำร A อำคำร B  และอำคำร C  มีทั้งหมด 6 แผนผัง ดังนี ้

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

10.3. หลังเกิดเหตุเพลิงไหม้    

        10.3.1 แผนบรรเทาทุกข์ แผนปฏิรูปฟื้นฟู 

แผนบรรเทำทุกข์ 

แผนบรรเทาทุกข์ จะประกอบด้วยหัวข้อต่าง ๆ ดังนี้ 

1. กาประสานงานกับหน่วยงานของรัฐ 

2. การส ารวจความเสียหาย 

3. การรายงานตัวของเจ้าหน้าที่ทุกฝ่าย และก าหนดจุดนัดพบของ บุคลากร นิสิต เพื่อรอรับค าสั่ง 

4. การช่วยชีวิตและค้นหาผู้เสียชีวิต 

5. การเคลื่อนย้ายผู้ประสบภัย ทรัพย์สินของผู้เสียชีวิต 

6. การประเมินความเสียหาย ผลการปฏิบัติงานและรายงานสถานการณ์เพลิงไหม้ 

7. การช่วยเหลือสงเคราะห์ผู้ประสบภัย 

8. การปรับปรุงแก้ไขปัญหาเฉพาะหน้าเพื่อให้สามารถปฏิบัติงานได้โดยเร็วที่สุด 

แผนปฏิรูปฟื้นฟู 

 แผนปฏิรูปฟื้นฟู ได้แก่ การท ารายงานผลการประเมินจากทุกด้านจากสถานการณ์จริงมาปรับปรุง

แก้ไข โดยเฉพาะการป้องกันอัคคีภัย (ก่อนเกิดเหตุ) แผนปฏิบัติเมื่อเกิดเหตุเพลิงไหม้ แผนบรรเทาทุกข์ (ทันทีที่

เพลิงสงบ) รวมทั้งการการปรับปรุงไขตัวบุคลากรต่าง ๆ ที่บกพร่อง 

 นอกจากนี้ยังมีโครงการเพ่ือรองรับแผนปฏิรูปฟื้นฟู ได้แก่ 

1. โครงการประชาสัมพันธ์ สาเหตุการเกิดอัคคีภัยและแนวทางป้องกันในรูปแบบต่าง ๆ 

2. โครงการสงเคราะห์ผู้ป่วย 

3. โครงการปรับปรุงซ่อมแซมและสรรหาสิ่งที่สูญเสียให้กลับคืนสภาพปกติ 

 

เอกสำรอ้ำงอิง 

 

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตเฉลิมพระเกียรติ จังหวัดสกลนคร.แผนป้องกันและระงับอัคคีภัย 

[ออนไลน์]   แหล่งที่มา :https://occ.csc.ku.ac.th/ftd/wp-

content/uploads/sites/5/2017/12/fireplan.pdf [17 กรกฎาคม 2566] 

ส านักวิทยบริการและเทคโนโลยีสารสนเทศ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน.แผนกำรด ำเนินงำน

ส ำนักงำนสีเขียว (Green Office) ส ำนักวิทยบริกำรและเทคโนโลยีสำรสนเทศ ประจ ำปี พ.ศ. 

2566 (ฉบับปรับปรุงครั้งที่ 1). [ออนไลน์]   แหล่งที่มา : 

https://www.greenoffice.oarit.rmuti.ac.th/2023/ [10 กรกฎาคม 2566] 



ส านักวิทยบริการและเทคโนโลยีสารสนเทศ มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา.คู่มือป้องกันและระงับ

อัคคีภัย ส ำนักวิทยบริก ำรและเทคโนโลยีส ำรสนเทศ [ออนไลน์]   แหล่งที่มา : 

https://www.aru.ac.th/arit/PDF/greenlibrary2564/process_4/process_4.5.2.pdf  

 [17 กรกฎาคม 2566] 

         


